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anziani del Terzo millennio

Immersi nella natura
con gli agri-residence

AcliTerra nazionale ha svolto a Bologna, durante il Sa-
lone internazionale del biclogico e del naturale (SANA
2022), una due giorni di seminari di approfondimento
sui temi relativi a tale tema. Sono stati approfonditi
strumenti e soluzioni per le aziende agricole e per i ser-
vizi, cosi nell'ambito della filiera ittica. Una esperienza
emergente, utile per questa rubrica, & quella degli“agri-
residence” per anziani (superano il concetto di casa di
riposo per accogliere quello di una soluzione abitativa
a contatto con la natura). Gia a maggio, in Friuli-Vene-
zia Giulia, la Regione ha emanato un bando per finan-
ziarli, insieme agli agri-nido. | secondi sono gia piu dif-
fusi in ltalia, mentre le fattorie di ospitalita per anziani
ancora poco, nonostante la vocazione del mondo ru-
rale ad essere abitato da anziani in movimento.Acli Ter-
ra asseconda tali progetti per offrire servizi alla terza
eta nell'azienda agricola, nel caso di Bologna biologica,
tramite uno staff dedicato nel programma Bio & Lav.
La natura si sa & benefica per gli anziani, ci riferiamo
comunque alle realtd curate e salubri, e il lavoro lo &
ancora di piti perché stimolante, soprattutto in squa-
dra. L'alimentazione biologica poi rappresenta una die-
ta ideale per tutti, quindi ancora di pili per gli anziani.
Nicola Tavoletta, presidente nazionale
di Adli Terra
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