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SALUTE LA KERMESSE IN FIERA DEDICATA ALLA BIODIVERSITA

Nove giorni a tutto bio
Venerdi Sana mvade 1a citta

Menu, laboratori ed eventi legati al saZOne del benessere

L’AGENDA
La fiera

Da sabato a martedi va in
scena la 27/a edizione del
salone del benessere,
quest’anno legata a
strettissimo giro con
U'Expo di Milano

La notte 'verde’

"Eco-Bio’ Confesercenti

organizza 160 eventi, tra

cui una notte bianca del

‘green’ dall’11 al 20

E 27 ristoranti

prepareranno menu bio
di FEDERICA ORLANDI

DA CITTA del cibo a citta Sana.
Capitale dell’agricoltura del futu-
ro, della sostenibilita e della tute-
la della biodiversita. Con I’edizio-
ne 2015 di Sana, il salone interna-
zionale del biologico e del natura-
le organizzato da BolognaFiere
da sabato 12 a martedi 15 settem-
bre, Bologna si trasformera nel
centro del mondo bio e green. E
per celebrare questa 27/a edizio-
ne, speciale perché connessa a Ex-
po e al Biodiversity Park di Bolo-
gnakiere, le iniziative saranno nu-
merosissime: con convegni, work-
shop, dibattiti, incontri.

«LEPAROLE chiave di Sana, co-
si come di Expo, sono qualita e so-
stenibilita — sottolinea il vicemini-
stro alle Politiche Agricole An-
drea Olivero —. Quello del bio di
qualita € un settore all’avanguar-
dia che coniuga tradizione e inno-
vazione, perché guarda al futuro
conservando I’esperienza del pas-
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sato». Oltre a cibo, agricoltura e
sostenibilita, anche salute, sport e
cosmetica saranno al centro della
kermesse: non mancheranno in-
fatti ‘Sana Sport’, che affrontera il

tema degli integratori alimentari,
o la ‘Sana Academy’, che offrira

corsi di formazione gratuiti di for-
mazione su alimentazione, salute
e cosmesi a base di prodotti natu-
rali. «Le iniziative si rivolgeran-
no prevalentemente all’educazio-
ne alimentare, al tema della soste-
nibilita e al ‘viaggio’ del’Emilia-
Romagna a Expo — anticipa I’as-
sessore regionale all’Agricoltura
Simona Caselli —. Speriamo che il

modello proposto da Sana conti-
nui nel tempo».

E ANCHE Bologna e il suo cen-
tro storico si lasceranno ‘contami-
nare’: Eco-Bio Confesercenti, in-
fatti, trasformera la citta dall’11 al
20 settembre in SanaCity, con ol-
tre 160 eventi dedicati all’alimen-
tazione biologica, ai consumi e al-
le attivita ecosostenibili, tra cui la-
boratori di cucina, degustazioni,
pranzi e colazioni rigorosameiite
a base di ingredienti bio certifica-
ti. «SanaCity regalera tante inizia-
tive a turisti e cittadini, per diffon-
dere ancora di piu la cultura bio -
illustra il presidente di Eco-Bio
Marco Mascagni —. Ci saranno lo-
cali bio che informeranno sui lo-
ro prodotti, mentre altri propor-
ranno per I'occasione, accanto i lo-
ro normali menu, anche una ver-
sione ‘verde’». Non manchera poi
la notte bianca: sabato 12, venti-
sette ristoranti associati ad
Ascom celebreranno I'apertura di
Sana prolungando l'orario serale
e proponendo almeno un piatto
bio. Dall’apericena vegan alle tisa-
ne, dalla pizza biologica ai piatti
tradizionali rivisitati, fino ai mas-
saggi Shiatsu e agli incontri cultu-
mh, le mura circonderanno una

citta ‘sana’ a tutti gli effetti.

SAI.UTE II salone dell'anno scorso; sotto, Andrea Olivero
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Numert boom per Sana,
il salone del biologico
da sabato a martedi in Fiera:
esposttort a pi 25%
Una forza della natura




	Rassegna del 09/09/2015
	Nove giorni a tutto bio Venerdì Sana invade la città.

	Rassegna del 09/09/2015
	Il Bomber


